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La forza di 1,8 miliardi: adolescenti e giovani possono trasformare il futuro
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AIDOS - Associazione ifaliana donne per lo sviluppo e
UNFPA - Fondo delle Nazioni Unite per la popolazione
presentano, in anfeprima in lralia, il Rapporfo UNFPA sullo Stato della popolazione nel mondo 2014

Contesto:

Sono 1,8 miliardi in fuffo il mondo i ragazzi e le ragazze di efa compresa fra i 10 e i 24 anni, su
una popolazione complessiva mondiale di /7,3 miliardi di persone; nei paesi piu poveri il humero
delle/dei giovani aumenfa sempre piu rapidamente. Secondo le proiezioni delle Nazioni Unife,
raggiungeranno i 2 miliardi entro la meta del secolo aftuale.

Di quesfa ampia percenfuale fanno parte ben 600 milioni di ragazze con le loro specifiche
esigenze, difficolfa e aspirazioni per il fufuro.

Artfualmente nei Paesi in via di sviluppo, dove risiede la piU alfa percenfuale di fale popolazione
giovanile, una ragazza su fre si sposa prima di aver compiufo i 18 anni, meftendo a repentaglio
salute, isfruzione e prospetfive per il futuro. Ai mafrimoni precoci sono streffamente connesse le
gravidanze adolescenziali con fuffo cio che questo comporta per la salute e non solo. Quasi la
meta del rofale di futfi gli abusi sessuali perpefrati sono commessi su ragazze che hanno meno di
16 anni. Cosl come sono bambine e adolescenti a subire le mufilazioni dei genifali femminili e a
correre il rischio piu alfo rischio di confrarre HIV/AIDS e altre malaftie sessualmente frasmissibili.
La grande comice che fa da sfondo a fuffo cid e la poverfa che riguarda i/le minori in fuffo il
mondo, in particolare le ragazze.

Se ormai & riconosciufo che le donne svolgono un ruolo fondamentale nel trasformare le
comunita, le societa e I'economia dei propri paesi, spesso non hanno le opportunita per farlo. Al
fine di creare le condizioni necessarie perché diano il loro confributo allo sviluppo, bisogna
coinvolgerle quando sono ancora bambine e adolescenti.

Frequentare una scuola primaria di qualita aumenta le prospettive economiche. Un'istruzione



secondaria fornisce una maggiore autonomia decisionale e una concreta possibilita di entrare nel
mondo del lavoro.

Lavorare sull'empowerment delle giovani in diversi campi quali istruzione, salute ed economia ha
effetti a cafena esfremamenfe posifivi  per le comunita di riferimento e  piU
possibilita di prevenire i problemi sopra elencati. Lasciare quindi i diritti delle/dei giovani fuori
dalle politiche volte a realizzare uno sviluppo sostenibile, vuol dire ignorare un enorme
potfenziale.

Perché & importante:

Una popolazione giovanile che raggiunge quasi un quarto dellinfera popolazione mondiale
dovrebbe essere vista come una opportunita unica per lo sviluppo economico e sociale ma cio
dipende dalle scelte che faremo, dal modo in cui risponderemo alle esigenze e alle aspirazioni di
ragazze e ragazzi, per un futuro migliore per tutti. Gli sforzi per sradicare la poverta e realizzare
cosl uno sviluppo umano sostenibile che includa il benessere economico, non andranno a buon
fine sino a quando le/gli adolescenti, in particolare le ragazze, vedranno negafi i propri diritti ed
una equa parfecipazione alla vifa dei loro paesi. Vent'anni fa 179 governi presenfi alla Conferenza
infernazionale su popolazione e sviluppo hanno soffoscrifto un Programma d’Azione davvero
innovafivo, che riconosceva il ruolo fondamentale dei giovani per lo sviluppo. Oggi abbiamo
'opportunita di definire il programma d'azione post-2015, facendo tesoro delle lezioni apprese,
chiedendo che si lavori sull empowerment delle/dei giovani, includendo indicatori specifici,
ponendosi come obiettivo listruzione, 'acquisizione di competenze e abilita occupazionali, la

salute, in particolare la salute sessuale e riproduttiva, la partecipazione attiva delle/dei giovani.

Obiettivi:

* i/le giovani dovranno essere al cenfro dei nuovi obiettivi post-2019, se infendiamo dare
impulso ad un futuro e uno sviluppo sostenibile;

* considerare il ruolo cruciale che le ragazze possono svolgere, poiché e stato ignorafto dai
precedenti Obiettivi di Sviluppo del Millennio, cid rappresenta un'opportunita per
rispondere alle esigenze delle adolescenti e accelerare lo sviluppo globale;

* listruzione deve essere una delle basi per lo sviluppo. Compefenze e conoscenze
devono essere adeguafe all’affuale situazione economica e storica, per dare I'opporfunita
alle/ai giovani di diventare persone capaci di innovazione e risoluzione dei problemi;

* essenziali sono gli investimenti nella salute, compresa la salute sessuale e riproduttiva.

* avere leggi che vengano applicatfe per essere al sicuro da violenze, discriminazioni e
sfruttamento;

* identificare, attraverso i dati forniti dal presente Rapporto, attivita di cooperazione allo
sviluppo che siano sostenibili ed efficaci;

e invitare i Governi a tutelare i diritti, lo sviluppo e |'empowerment
delle/dei giovani nella negoziazione dei nuovi obieffivi di sviluppo post - 2015,
prendendo una posizione chiara sulla promozione della parita di genere, sulla violenza

di genere e sui diritfi alla salute sessuale e riproduttiva, in particolare per le giovani.
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