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DONMNE PER LO SVILUPPO
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Per scelta, non per caso. Pianificazione familiare, diritti umani e sviluppo
Diritti, benefici, responsabilita

L’accesso alla pianificazione familiare @ un diritto umano fondamentale che comporta
benefici senza precedenti sullo sviluppo economico.

* Milioni di donne che scelgono la pianificazione familiare posso completare la propria
istruzione, ottenere una vita migliore e partecipare attivamente alla vita della propria
comunita e della societa civile.

e 222 milioni di donne nei paesi in via di sviluppo non sono in grado di esercitare il proprio
diritto alla pianificazione familiare, mettendo a rischio cosi anche altri diritti.

e | costi dell’ignorare il diritto alla pianificazione familiare includono: poverta, esclusione,
scarsa salute e ineguaglianza di genere.

La pianificazione familiare comporta immensurabili benefici per donne, famiglie e comunita
in tutto il mondo.

e Con il dare alla donna la possibilita di scegliere quanti figli avere e l'intervallo tra le
gravidanze, la pianificazione familiare ha cambiato drasticamente il modo in cui le
donne possono ambire all’istruzione, al potere e all’attivita economica.

e Ledonne eiloro figli vivono in modo pili sano e piu a lungo.

* La pianificazione familiare ha vari effetti positivi sullo sviluppo.

Il diritto alla pianificazione familiare per tutti non puo essere realizzato senza I'assunzione di
responsabilita.

* | governi, la societa civile, il personale sanitario e le comunita hanno la responsabilita di
proteggere il diritto alla pianificazione familiare delle donne, incluso quello delle giovani,
delle donne non sposate e delle vedove.

* Se la comunita internazionale investisse 8.1 miliardi di dollari all’anno per coprire
I'intera domanda di bisogni insoddisfatti di contraccettivi nei paesi in via di sviluppi,
molti milioni di persone potrebbero responsabilmente decidere la dimensione della
propria famiglia.

e |l denaro & solo una parte della soluzione del problema. | governi devono anche
rimuovere gli ostacoli economici, sociali, legali e logistici alla pianificazione familiare.




